
Hôtel Les Bains Gardians

Congrès Mediterranean Sleep

12-13 septembre 2025
Route D'Arles • 13460 Saintes-Maries-de-la-Mer
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Vendredi 12 Septembre 2025

13h30 Accueil des participants

Au-delà des troubles obstructifs

1. Macro-sommeil

14h30 - 15h00
Chirurgie bariatrique : suivi à long terme
Pr David Nocca - CHU Montpellier

15h00 - 15h30
Prise en charge péri-opératoire du patient obèse
Pr Samir Jaber - CHU Montpellier

2. Micro-sommeil

15h30 - 16h00
Microbiote et sommeil
Dr Marie-Françoise Vecchierini - APHP

16h00 - 16h30
Maladie rénale chronique et sommeil
Dr Benoît Franko - CH Annecy

16h30 - 17h00 Pause

3. Sommeil intégré

17h00 - 17h30
Douleur et sommeil : les liaisons dangereuses
Dr Marc Levêque - Aix-en-Provence

18h00 - 18h45
De la santé intégrative : approche de la médecine
conventionnelle et non conventionnelle
Pr Fabrice Berna – CHU Strasbourg

18h00 - 18h45
Table ronde « De la nécessité de désescalade
médicamenteuse ! »
Dr Fabrice Thoin - Marseille
Pr Jean-Arthur Micoulaud - CHU Bordeaux
Pr Fabrice Berna - CHU Strasbourg
Dr Marc Levêque - Aix en Provence
Dr Sandrine Launois - Neuilly sur Seine / Paris

19h30
Dîner du congrès
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Samedi 13 Septembre 2025

8h30 Accueil des participants

Outcome clinique en médecine du sommeil

1. Redéfinir les contours

9h00 - 9h30
Critère de significativité clinique :
comment juger la significativité d’un trouble du sommeil
Pr Jean-Arthur Micoulaud-Franchi - CHU Bordeaux

9h30 - 10h00
Symptômes et causalité :
comment juger la causalité sémiologique
en médecine du sommeil
Pr Christophe Gauld - CHU Lyon

10h00 - 10h30 Pause

2. À travers les âges et les sexes

10h30 - 11h00
De l’enfant au sujet jeune
Dr Mohamed Akkari - CHU Montpellier

11h00 - 11h30
Spécificités de la femme
Dr Nicole Meslier - CHU Angers

11h30 - 12h00
De l’adulte
Abdelkebir Sabil, Phd

12h00 - 12h30
De la personne âgée
Dr Sandrine Launois - Neuilly sur Seine / Paris
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Agence Choisir_
www.agence-choisir.com 

contact@agence-choisir.com

09 85 11 11 99

Contact & Inscriptions : 


